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Vă rugăm verificați integritatea borcanului înainte de utilizare. Sigilat în vid pentru  siguranţă; 
 capacul produce un zgomot atunci când este deschis pentru prima dată. 
Моля уверете се, че бурканчето не е повредено 
преди употреба. Сигурно вакуумно затваряне, 
капачката изщраква при отваряне за пръв път.

12 conţinut scăzut de sare
12 *acid alfa-linolenic, un acid gras Omega 3, ce 

contribuie la dezvoltarea creierului şi a ţesutului 
nervos

12 iodul este important pentru funcţionarea 
sănătoasă a tiroidei

12 cu bucăţi delicate – important pentru a învăţa 
copilul să mestece

12 fără adaos de arome, conservanţi2, agenţi de 
colorare2, agenţi de îngroşare3

2conform legii 3dacă se separă lichid de 
masa solidă, vă rugăm amestecaţi

12 с ниско съдържание на сол
12 *алфа-линоленовата, Омега 3 мастна 

киселина допринася за развитието на 
мозъка и нервните клетки

12 йодът е важен за нормалната функция 
на щитовидната жлеза

12 с деликатни частици – за стимулиране 
на дъвченето 

12 без добавени ароматизанти, консерванти2,  
оцветители2 и сгъстители3

2според изискванията на закона 3ако течността се е 
разслоила, моля разбъркайте

Utilizare: / Употреба:
Masă completă. Încălziți borcanul deschis sau cantitatea nece-
sară la bain-marie sau în cuptorul cu microunde, amestecați 
bine și verificați temperatura. Acoperiți cantitatea neîncălzită 
rămasă, depozitați-o în frigider și folosiți-o până a doua zi. 
Vă rugăm folosiți linguri din plastic. Vă rugăm acordaţi atenţie 
unei alimentaţii echilibrate și unui mod de viaţă sănătos. 
Цялостно хранене. Затоплете отворения буркан или необходи-
мото количество на водна баня или в микровълнова фурна, 
разбъркайте енергично и проверете внимателно температурата. 
Затворете незатопления остатък, съхранявайте в хладилник и 
използвайте в рамките на следващия ден. Моля, използвайте 
пластмасови лъжици. Моля,  спазвайте балансирана диета и пра-
вилата на здравословния начин на живот.

Legume Gustoase cu Carne de Curcan
Фини Зеленчуци с Пуешко Месо

ECOLOGIC Legume Gustoase cu Orez şi Curcan
БИО Фини Зеленчуци с Ориз и Пуешко Месо
Ingrediente: Apă, legume* 30 % (morcovi*, porumb*), orez* fiert 
18%, carne de curcan* 8,4%, ulei din semințe de rapiță* 2%, sare de 
masă iodată, condimente*. Fără gluten. *din producţie ecologică
Съставки: Вода, зеленчуци* 30 % (моркови*, царевица*), сва-
рен ориз*18 %, пуешко месо* 8,4 %, рапично масло* 2%, йодира-
на трапезна сол, подправки*. Без глутен.        *от био производство
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Nr. Lot/ A se consuma de 
preferință înainte de: a se vedea 
capacul Партиден номер/
Най-добър до: виж капачката

Нетно количество: LU
NĂ

/М
ЕС

ЕЦDIN A
ОТ 12

HU-ÖKO-01
Agricultură UE/non-UE
Земеделие от EС/извън ЕС

0 220g

OMEGA 3 (ALA*)
ОМЕГА 3 (ALA*) 

Declarație nutrițională în/на 100 g în/на 220 g
Хранителна стойност (1 porție/1 порция)
Valoare energetică/Енергийна стойност kJ/kcal  301/72 661/158
Grăsimi/Мазнини 3,0 g 6,6 g
- din care acizi graşi saturaţi/от тях наситени мастни киселини 0,5 g 1,1 g
Glucide/Въглехидрати 8,0 g 17,6 g
- din care zaharuri/от тях захари 1,2 g 2,6 g
Proteine/Белтъци 2,7 g  5,9 g
Sare/Сол 0,28 g 0,62 g
Sodiu/Натрий 0,11 g 0,24 g
Iod/Йод  5μg (7%1)  11 μg (16%1)
Acid alfa-linolenic (Omega-3)/Алфа-линоленова 
киселина (Омега-3 мастна киселина) 0,14 g 0,31 g
1% din valoarea de referinţă conform Directivei CE 125/2006 / 1% от препоръчителния дневен прием


